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Patienten-Seminare 2024
im Albertinen Krankenhaus

Herz- und GefaRmedizin
Themen & Termine

Veranstaltungsreihe fiir Patientinnen
und Patienten sowie Interessierte.

In besten Handen, dem Leben zuliebe.







Sehr geehrte Damen
und Herren,

unsere erfolgreichen Patienten-Seminare zu Themen
der Herz- und GefaBRmedizin werden auch in diesem
Jahr fortgesetzt.

Quialitat auf hchstem Niveau ist unser ,,Erfolgsrezept
im Albertinen Herz- und Gefdftzentrum am Standort
Albertinen Krankenhaus. Wichtigste Voraussetzung ist
die enge Zusammenarbeit zwischen den Fachdisziplinen.
So werden zum Beispiel im interdisziplindren ,,Heart
Team*“ Patientenbefunde von der Kardiologie, Herz-
chirurgie und Kardioanasthesie gemeinsam besprochen.

Es ist uns ein besonderes Anliegen, unsere Patientinnen
und Patienten bestmoglich zu informieren und Ihnen
50 unnotige Angste vor einem Eingriff zu nehmen.

Mit unseren Veranstaltungen mochten wir betroffene
Patientinnen und Patienten, Angehdrige und weitere
Interessierte allgemeinverstandlich und praxisnah tGiber
den Aufbau des menschlichen Herzens sowie der groRen
Gefélle, mogliche Erkrankungen und Therapieformen
informieren. Denn nur gut informierte Betroffene und
Angehdrige kdnnen sinnvolle Entscheidungen zwischen
unterschiedlichen Behandlungsméglichkeiten treffen.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Prof. Dr. med. F.-C. RieR} Prof. Dr. med. K. Sydow
Chairman Albertinen Herz- Chefarzt
und GefdlRzentrum Klinik fiir Kardiologie

Chefarzt Klinik fiir Herzchirurgie

Dr. med. L. Kock

Chefarzt

Klinik fiir Gefdl3- und endovaskuldre
Chirurgie



Herzinfarkt und Koronare
Herzerkrankung - was sollten
Betroffene wissen?

Seminar 1
13. Februar 2024 - 17 bis 19 Uhr

Inhalt

m  Werist gefdhrdet?

m  Wie kann ein Infarkt vermieden werden?

m  Wie erkenne ich den Herzinfarkt?

m  Aktuelle Therapieempfehlungen vom Kardiologen

und Herzchirurgen
Referenten
Prof. Dr. med. Karsten Sydow
Chefarzt Klinik fiir Kardiologie
Albertinen Herz- und Gefdl3zentrum
Prof. Dr. med. Friedrich-Christian Rief3

Chairman Albertinen Herz- und GefdRzentrum
Chefarzt Klinik fiir Herzchirurgie

Um Anmeldung bis zum 12. Februar 2024 wird gebeten.



Moderne Therapien von
Herzklappenerkrankungen

Seminar 2
30. April 2024 - 17 bis 19 Uhr

Inhalt

m  Moglichkeiten und Grenzen

m Interventionelle AV-Klappentherapie
m Interventioneller Aortenklappenersatz
m  Chirurgischer Aortenklappenersatz

(Aortenklappen-Karriere)
Referenten

Dr. med. Michael Klusmeier
Leitender Oberarzt Kardiologie
Klinik fiir Kardiologie

Albertinen Herz- und GefdRzentrum

Julian Witt

Leitender Arzt Department fiir die perkutane Behandlung
struktureller Herzerkrankungen

Klinik fiir Herzchirurgie

Albertinen Herz- und GefédRzentrum

Dr. med. Jan Stripling

Stellv. Leiter Department fiir die perkutane Behandlung
struktureller Herzerkrankungen

Leitender Oberarzt Klinik fiir Herzchirurgie

Albertinen Herz- und GefédRzentrum

Um Anmeldung bis zum 29. April 2024 wird gebeten.



Das Albertinen-Aortenzentrum
stellt sich vor....

Seminar 3
14. Mai 2024 - 17 bis 19 Uhr

Inhalt

m Moderne Behandlungsverfahren
der erkrankten Hauptschlagader

Referenten

Dr. med. Lorenz Hansen

Leitender Oberarzt

Klinik fiir Herzchirurgie

Albertinen Herz- und GefdRzentrum

Johannes Winterhoff

Leitender Oberarzt

Klinik fiir Gefd3- und endovaskuldre Chirurgie
Albertinen Herz- und GefdRRzentrum

Um Anmeldung bis zum 13. Mai 2024 wird gebeten.



Vorhofflimmern - wenn
das Herz aus dem Takt ist

Seminar 4
18. Juni 2024 - 17 bis 19 Uhr

Inhalt

m  Wer ist betroffen?

m  Was kann ich selber tun?

m Wiesieht die Behandlung aus?
Altbewahrte und neue Therapieformen

m  Wie erfolgt die Katheterablation?

Referentin /Referenten

Priv.- Doz. Dr. med. Benjamin Schaffer
Leitender Arzt Schwerpunkt Elektrophysiologie
Klinik fiir Kardiologie

Albertinen Herz- und GefédRzentrum

Dr. med. Ruken Ozge Akbulak-Stegli
Oberdrztin Elektrophysiologie

Klinik fiir Kardiologie

Albertinen Herz- und GefdfRzentrum

Dr. med. Ruben Schleberger
Oberarzt Elektrophysiologie

Klinik fiir Kardiologie

Albertinen Herz- und Gefdl3zentrum

Um Anmeldung bis zum 17. Juni 2024 wird gebeten.



Moderne Verfahren
in der GefaRchirurgie

Seminar 5
24. September 2024 - 17 bis 19 Uhr

Inhalt

m Stenosen der A. carotis
Wenn die Halsschlagader zu eng ist
m  Chronisch mesenteriale Ischamie
Wenn die Organe nicht geniigend
mit Blut versorgt werden

Referentinnen

Wiebke Braasch

Oberdrztin

Klinik fiir Gefd3- und endovaskulére Chirurgie
Albertinen Herz- und GefdRzentrum

Julia will

Oberdrztin

Klinik fiir Gefd3- und endovaskulére Chirurgie
Albertinen Herz- und GefdRzentrum

Um Anmeldung bis zum 23. September 2024 wird
gebeten.



Herznotfall!
Jede Hilfe ist besser als keine ...

Seminar 6
22. Oktober 2024 - 17 bis 19 Uhr

Inhalt

m Theoretische aktuelle Grundlagen der Reanimation
m  Praktisches Training

Referentin /Referent

Dr. med. Nils Hedinger

Oberarzt

Kardiologische-internistische Intensivstation C2
Facharzt fiir Andsthesie, Intensivmedizin und
Notfallmedizin

Albertinen Herz- und GefdRzentrum

Lena Ulrike Schmidt

Fachpflegekraft Andsthesie- und Intensivpflege C2
Gesundheits- und Krankenpflegerin, BA
Albertinen Herz- und GefdfRzentrum

Um Anmeldung bis zum 21. Oktober 2024 wird gebeten.



Volkskrankheit Herzschwache

Seminar 7
19. November 2024 - 17 bis 19 Uhr

Inhalt

m  Ursachen Herzschwache
m  Therapiemoglichkeiten

Referenten

Prof. Dr. med. Nagele

Leitender Arzt Department Herzinsuffizienz

und Devicetherapie

Leiter des (iberregionalen Herzinsuffizienz-Zentrums
am Albertinen-Krankenhaus

Klinik fiir Kardiologie

Albertinen Herz- und GefédRzentrum

Dr. med. Julian Bratz

Oberarzt Department Herzinsuffizienz und Devicetherapie
Klinik fiir Kardiologie

Albertinen Herz- und GefdRRzentrum

Hamburger Herzwochen

der Deutschen Herzstiftung!

Um Anmeldung bis zum 18. November 2024 wird
gebeten.



Anmeldung

Anmeldung per E-Mail
patienten-seminar@albertinen.de

Online-Anmeldung At
auf unserer Website h-"_i'ill!.ﬁ.

patienten-seminar.de ﬁi_ﬁ

Veranstaltungsort

Albertinen Krankenhaus
SiintelstraRe 11a
22457 Hamburg

Der Veranstaltungsraum wird ausgeschildert.

Bus- und Bahnverbindungen

m U-Bahn U2 bis Niendorf-Markt, dann Metrobus 5
bis Haltestelle Oldesloer Stralte, dann Bus 183 bis
Haltestelle Albertinen Krankenhaus

m S-Bahn S3 oder S5 bis Eidelstedt, dann A1* (AKN)
bis Schnelsen (ca. 10 Minuten Gehweg)

m  Al* (AKN) oder Bus 195 bis Haltestelle Schnelsen
(ca. 10 Minuten Gehweg)

Mit dem PKW
m  SiintelstraBe 11a - 22457 Hamburg
geblhrenpflichtiges Parkhaus am Haupteingang

* Aufgrund von Bauarbeiten zeitweise Busersatzverkehr,

bitte Fahrplandnderungen beachten.
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